
Opleiding 

“Combi Basis brandbestrijding en 

adembescherming” 
 

Sessie: 
Deze opleiding wordt georganiseerd in sessies van maximaal acht deelnemers.  

Duur: 
Een sessie omvat 8 lesuren: 3 uur theorie en 5 uur praktijk. 

Over de middag is een broodjeslunch en koffie voorzien. 

Locatie: 
De opleiding gaat door in het Provinciaal opleidingscentrum voor 

veiligheidsdiensten, Diksmuidse Heirweg 6, 8210 Zedelgem. 

Infrastructuur: 
Het theoretisch gedeelte van de opleiding gaat door in een leslokaal voorzien van 

alle didactische middelen nodig voor de sessie. 

Het praktisch gedeelte van de opleiding gaat door in “De vuurhal”. Een modern 

oefenhuis met verschillende reële gasgestookte vuurhaarden. 

Instructeurs: 
De opleiding wordt gegeven door goed opgeleide instructeurs met een ruime 

praktijkervaring in een hulpverleningszone. Per sessie is een instructeur voor het 

theoriegedeelte  en een bijkomende instructeur voor het praktijkgedeelte voorzien. 

 

Inhoud sessie: 

Theorie: 3 uur: 

Het begrip brand nader bekeken. 

Blussing. 

Gevaren bij brand. 

Blussen van verschillende soorten branden. 

Specifieke gevaren gassen. 

Brandbestrijdingsmiddelen. 

Preventie en PBM’s. 

Taak van de eerste interventieploeg. 

Onderdelen van het adembeschermingstoestel. 

Basiswerking van het adembeschermingstoestel. 

Gedragsregels bij het dragen van adembescherming. 

 

 

 

 

 



 

Praktijk: 5 uur 

De deelnemers blussen met een CO2 blustoestel en de waterhaspel een 

gasgestookte vuurhaard. 

Vloeistofbrand op oefenobject (blussing met poederblusser) 

Aan-en aftuigen toestel + controles 

Voortbewegingstechnieken + blindlopen onder adembescherming 

Voortbewegingstechnieken op trappen onder adembescherming 

Slachtofferbehandeling en transport 

Techniek koelen en dichtdraaien gasfles 

 

Doel:  

Het veilig kunnen interveniëren met adembescherming tijdens een fysiek zware 

inspanning. 

Voor het praktijkgedeelte krijgen de deelnemers in bruikleen een interventiejas, een 

helm, stofmasker, handschoenen, ademluchttoestel, masker en ademluchtflessen. 

Kostprijs: 
Op aanvraag 

 

                                 


