
Opleiding 

 “Adembescherming gevorderden” 
 

Voorwaarden: 
A. De deelnemers moeten voor deze opleiding een opleiding 

“Adembescherming” gevolgd hebben. 

B. De deelnemers moeten lichamelijk geschikt zijn om handelingen te verrichten 

met gebruik van een adembeschermingstoestel. Deze geschiktheid wordt 

gestaafd met een medisch attest, niet ouder dan 12 maanden voor de 

opleiding, uitgereikt door de arbeidsgeneesheer. 

Sessie: 
Deze opleiding wordt georganiseerd in sessies van maximaal zes deelnemers.  

 

Duur: 
Een sessie omvat 3 lesuren: 3 uur praktijk. 

Men kan boeken voor:  

• een voormiddagsessie 09:00 u – 12:00 u 

• een namiddagsessie 13:30 u – 16:30 u 

Locatie: 
De opleiding gaat door in het Provinciaal opleidingscentrum voor 

veiligheidsdiensten, Diksmuidse Heirweg 6, 8210 Zedelgem. 

 

Infrastructuur: 
Het praktisch gedeelte van de opleiding gaat door in “De vuurhal”. Een modern 

oefenhuis met verschillende reële gasgestookte vuurhaarden. 

Instructeurs: 
De opleiding wordt gegeven door goed opgeleide instructeurs met een ruime 

praktijkervaring in een hulpverleningszone. 

 

Inhoud sessie: 
Praktisch gedeelte: Blindlopen; Veilig vorderen met adembescherming. Zoeken van 

een slachtoffer met adembescherming 

Scenariotraining: Blusoefeningen op reële, gasgestookte vuurhaarden onder 

adembescherming. Redden van een slachtoffer in een brandende ruimte.  

De aanwezigheid van rook en warmte zorgt voor een realistische oefening. 

Kostprijs: 
Op aanvraag 

 

  

                                 

 

 

 


